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Pädagogische Monatshefte. 



ganz gerade auf einen Stuhl, legt 
beide Arme auf den Kopf und führt 
dabei ruhige, mögliehst tiefe Atem- 
bewegungen bei offenem Mund aus. 
Dadurch werden die Venen des Kopfes 
und der Nase möglichst blutleer ge- 
macht und das Nasenbluten steht. 

Der englische Dichter 
M i 1 1 o n wurde einst gefragt, warum 
der Thronerbe Englands mit 14 Jah- 
ren gekrönt werde und erst mit 18 
Jahren heiraten dürfe? „Das kommt 
daher," erwiderte der Dichter, „weil 
es schwerer ist, eine Frau als ein gan- 
zes Königreich zu regieren." 

Der Bau der transsibirischen Ei- 



senbahn hat in Deutschland die An- 
regung zum Studium der russischen 
Sprache gegeben. Bereits haben viele 
deutsche Ingenieure und Aufseher an 
der Bahn Anstellung gefunden. Auch 
sonst ist Russland mit seinem weiten 
Länderkomplex in Asien ein wertvol- 
les Absatzgebiet für deutsche Maschi- 
nen und Industrieerzeugnisse. Das 
alles macht die Kenntnis der russi- 
schen Sprache notwendig, und schon 
sind an einigen Orten Schulen zu de- 
ren Studium gegründet worden. Die 
Kenntnis fremder Sprachen giebt 
Deutschland seine Suprematie in der 
Handelswelt. 



Eingesandte Bucher. 



Tabues of German Gram- 
mar by A. A. Fischer, Master of 
German of the Episcopal Academy, 
Philadelphia. Revised Edition. Phi- 
ladelphia, David McKay. 

America' s Story for Ame- 
rica' s Children by Mara L. 
Pratt. In Five Volumes. I. The 
Beginnens Book. Boston, D. C. Heath 
& Co. 1900. Price 35 Cts. 

Nein von RoderichBenedix. 
With Notes, Vocabulary, and ~Ex.er~ 
cises by Arnold Werner-Span- 
h o o f d, Director of German Instruc- 
tion in the High Schools of Washing- 



ton, D. C. Boston, D. C. Heath & Co., 
1900. Price 25 Cts. 

Er ist nicht eifersüchtig, 
Lustspiel in einem Akt von Alexan- 
der E 1 z. With a Vocabulary by 
Benjamin W. Wells, Ph. D., 
Boston, D. C. Heath & Co., 1900. Price 
20 Cts. 

German Manual. A New Me- 
thod for Acquiring a Theoretical and 
Practical Knowledge of the German 
Language by Frederick R u e n z- 
ler. Part I and II. Sixth Edition. 
1898. Part III. 1885. Pilger Publish- 
ing House, Reading, Pa. 



